
 
 

 

Musique : “Silver and Gold” Mary Duff 
         “I feel lucky” Mary Chapin Carpenter  
Chorégraphe : Inconnu 
Description : Danse en ligne, 4 murs, 24 temps 
Niveau : Débutant 
 
 
 
1-8  HEEL FWD, TOUCH, HEEL FWD, INSTEP, HEEL FWD, TOUCH, HEEL FWD, ¼ TURN & FLICK 
1-3  Talon gauche devant dans la diagonale, touch PG à côté du PD, talon G devant 
4  Ramener le PG à côté du PD 
5-7  Talon droit devant dans la diagonale, touch PD à côté du PG, talon droit devant  
8  Sur le pied gauche, pivoter ¼ de tour à gauche avec flick PD (plier jambe D derrière) 
 
 
9-16 WALKS BACK, POINT BACK, STEP FWD, SLIDE, STEP FWD, BRUSH  
1-3  Pas PD en arrière, pas PG en arrière, pas PD en arrière 
4  Pointer PG en arrière  
5-6  Pas PG devant, glisser le PD à côté du PG 
7 Pas PG devant 
8  Brosser PD vers l’avant  
 
 
17-24 LEFT WEAVE & POINT, RIGHT WEAVE, TOGETHER 
1-3  Weave à gauche (croiser le PD devant le PG, pas G à gauche, croiser le PD derrière le PG) 
4  Pointer le PG à gauche 
5-7  Weave à droite (croiser le PG devant le PD, pas D à droite, croiser le PG derrière le PD) 
8  Ramener le pied droit à côté du pied gauche 
 
 
 
Recommencer au début en vous amusant ! 
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